
JOUR ACTIVITES HORAIRES LIEUX SERVICES

Lecture a voix haute Individuelle 14h00 à 15h00 Passage en chambre Sur inscription auprès de l'animatrice
Mouvements d'autonomie 10h00 à 11h30 Rotonde St Joseph 3ème étage Résidents St Joseph

Sortie promenade train touristique 13h00 à 17h00 Metz Place d'arme Groupe complet
14h00 à 15h00 Salle commune Arc-en-ciel Résidents Arc-en-ciel
15h15 à 16h15 Rotonde St Vincent RDC Résidents St Vincent

Lecture a voix haute Individuelle 14h00 à 15h00 Passage en chambre Groupe constitué
Salon de Thé 14h30 à 17h00 Salon de Thé Ouvert à tous

Permanence Aumonier 15h30 à 16h30 Bibliothèque Ouvert à tous
Lecture a voix haute Individuelle 10h00 à 11h30 Passage en chambre Groupe constitué

13h45 à 14h15 Salle commune Arc-en-ciel Résidents Arc-en-ciel

Bibliothèque 10h00 à 11h30 Passage en chambre Sur inscription auprès de l'animatrice
Atelier peinture 14h00 à 15h00 Salle informatique Sur inscription auprès de l'animatrice

Salon de thé 14h30 à 17h00 Salon de thé Ouvert à tous
9h45 à 10h45 Salle Polyvalente Résidents St Joseph/ St Vincent

10h45 à 11h40 Salle Commune Arc-en-ciel Résident Arc-en-ciel
Messe 15h30 à 16h30 Salle Polyvalente Ouvert à tous

Salon de Thé 14h30 à 17h00 Salon de Thé Ouvert à tous

Messe 16h00 à 17h00 Chapelle
Résidents qui peuvent s'y rendre seul 

ou être accompagné

DIMANCHE 31 AOUT Salon de Thé 14h30 à 17h00 Salon de Thé Ouvert à tous

MAJ : 25/08/2025

JEUDI 28 AOUT

Pas de Loto : "Décoration rentrée des classes"

Célébration anniversaires mois d'Août avec 
Mr Mausoléo à l'accordéon

PROGRAMME DES ANIMATIONS
DU 25 AOUT AU 31 AOUT 2025

SAMEDI 30 AOUT

Salle Polyvalente Ouvert à tous

Gym sur Chaise
VENDREDI 29 AOUT

LUNDI 25 AOUT

MERCREDI 27 AOUT

MARDI 26 AOUT Plumes Poils et compagnie

14h30 à 15h30


