AU MENU CETTE SEMAINE sQOgeres

seniors

du lundi 02 mars au dimanche 08 mars 2026
lundi 2 mars | _mardi3mars | _jeudi5 mars |

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Bouillon de volaille aux Salade batavia au bleu Celeri remoulade Chou blanc au raisins Bouillon de volaille aux Oeuf mimosa Tartinade au thon et
vermicelles a la vinaigrette secs vermicelles échalote, toasts grillés
Paupiette de veau Parmentier a la patate Bolognaise Aiguillettes de poulet Filet de colin d'alaska Petits salé aux lentilles Roti de porc
douce et au boeuf vf sauce creme meuniére
echalotte
Frites Pennes Haricots verts a I'ail Riz aux petits légumes Carottes Chou braisé
Purée Pommes de terre
Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour Fromage du jour g“
’ ]
Pot de creme aux Pomme roétie au four Créme saveur café Fromage blanc aux Coupe d'orange ala Semoule au lait a la Tarte au citron W
marrons parfumée a la poires canelle fleur d'oranger meringué
fleur d'oranger o
Mini viennoiseries Moelleux praliné Gauffre au sucre Gateau pain d'épices Gateau yaourt Donut's Cake pommes canelle
Diner Diner Diner Diner Diner Diner Diner
Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
Beignets de poisson Gratin de poireaux aux Galette de sarrasin aux Gratin de pomme de Tortilla aux pommes Jambonneau nature Quiche aux oignons
blanc sauce tartare ceufs durs champignons & terre au champignons de terre
fromage de chévre
Gratin de chou-fleur a Salade batavia a la Brocolis et pomme de Salade batavia a la ’
la béchamel vinaigrette terre béchamel vinaigrette
Compote de poire Fromage blanc saveur Banane Compote de pommes  Creme noix de coco Compote Flan nappe caramel
vanille
* Menu de remplacement purée/jambon ou steak

tous les soirs: selon arriavge



