Lundi 6
Déjeuner -

Potage vermicelies

Steak haché

Pommes paillassons

FAL

Fromage

Fruit frais

Mardi 7
Déjeuner -

Concombre, fromage
blanc a I'aneth

—

s

Emincé de dinde au
curry

Fromage

Flognardes aux poires

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 06 avril au dimanche 12 avril 2026

Mercredi 8
Déjeuner .

Mortadelle et
.+ comichon
g

&

—-—

Echine de porc sauce
charcutiére

Fromage

Pot de créme aux

Jeudi9
Déjeuner .
MENU CREOLE

Accras de morue,
‘sauce tomate et citron

Rougail aux saucisses
fumeées

e

Fromage

Créme noix de coco et

Vendredi 10
Déjeuner -~

Potage vermicelles

Filet de colin d'alaska
sauce cifron

Courgettes au persil
Semoule

o

Fromage

Pomme au four

Samedill
Déjeuner

Tomate a la ciboulette

&

Sauté de porc sauce
vallée d’Auge

o 224

Gratin de blette d la
béchamel et pomme de
terre

&

Fromage

Pot de glace

sQOgeres

seniors

“Printemps &%)

____  Dpimanche12

Déjeuner -

Saucission a l'ail et -~
cornichon o

3 b

Parmentier de canard

Salade bataviaala | }
vinaigrette y

Potage de [égumes

2‘2_’%.-“

e

Quiche au thon

Salade verte

=

Semoule au lait saveur
vanille
=

o -

* Menu de
remplacement tous les
SOIrs:

Potage de légumes

Tarte fine feuilletée
aux poireaux et saint
~ nectaire

~ Salade verte

>

Compote de fruits

allégée en sucre
k—.__‘l‘

purée/jambon ou steak
selon arrivage

Potage de légumes

Saucisses chipolatas

2

Purée

Fruit frais

Potage de légumes

Galette aux courgettes
et curry, sauce
fromage blanc a la
menthe

Fromage blanc petit
suisse 1

Potage de légumes

Knack

Pomr'nes de terre
vinaigrette

-
P
I

Pot de créme a la fleur
d'oranger

Potage de legumes

Ravioli

Compote de pommes
N,
2

e épices concassé de mangue 4
ﬁ - -
GOUTER s
Mini viennoiseries Génoise Banana bread Cake a l'ananas Gauffre au sucre Madeleine Barre bretonne [ ™
Diner &= Diner & Diner &= Diner %= Diner Diner “ Diner %= ]

Potage de legumes

Sauce aux lardons et
féves

Coquillettes

M

Mousse café ’

y
-, J




